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La XXVI Jornada Científica de Residentes en Medicina Física y Rehabilitación se celebró el 

pasado 21 de febrero en el Hospital de Rehabilitación “Julio Díaz” con el objetivo principal de 

fomentar el perfeccionamiento académico y la investigación entre los futuros especialistas de 

esta área de las Ciencias Médicas. 

El evento estuvo presidido por el presidente de la Sociedad Cubana de Medicina Física y 

Rehabilitación, Dr.C. Jorge Luis González Roig; el Jefe de la sección independiente de 

Rehabilitación del Ministerio de Salud Pública, Dr. Leovy Edrey Semino García y los 

coordinadores de la jornada, Dr. José Alfredo Andrade González y la MsC. Dra. Yuneisys 

Coronados Valladares, miembros del comité científico del mencionado centro y especialistas 

del departamento de Docencia e Investigación. 
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Se contó, además, con la participación de 31 profesores que fungieron como tutores, miembros 

de tribunales o del comité organizador (Fig. 1). En las sesiones científicas expusieron 32 

ponentes, entre nacionales y extranjeros, en las categorías de residentes, internos verticales y 

diplomantes de la especialidad (Fig. 2). 

 

 

Fig. 1- Profesores que participaron en la XXVI Jornada Científica de Residentes en Medicina Física y 

Rehabilitación. 

 

Fig. 2- Estudiantes de posgrado que participaron en el evento junto a la Dra. Yuneisys Coronados 

Valladares (al centro) y la Dra. Anabel Rodríguez Rodríguez (al fondo). 
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La jornada abrió con la conferencia magistral “El proceso de investigación científica”, 

impartida por el Dr.C. Jorge Luis González Roig (Fig. 3). 

 

 

Fig. 3- Conferencia magistral a cargo del Dr.C. Jorge Luis González Roig. 

 

Entre los principales temas abordados estuvieron la epidemiología de la discapacidad, la 

rehabilitación pediátrica, la rehabilitación de las personas amputadas, la rehabilitación en el 

ictus, la rehabilitación de afecciones somáticas, la rehabilitación respiratoria, nuevas 

tecnologías en rehabilitación, hidrología médica y la calidad de vida.  

Las modalidades de presentación fueron la revisión bibliográfica para los residentes de primer 

año e internos verticales, proyectos de investigación en curso para los de segundo año o 

diplomantes e investigaciones terminadas para los de tercer año. 

Al culminar las secciones científicas los profesores deliberaron para seleccionar las mejores 

investigaciones. A continuación se mencionan los datos de quienes merecieron los premios en 

cada tribunal: 

Tribunal 1: Dra. Jenny Johana Huertas Plaza, residente autofinanciada de primer año 

(Colombia). Ponencia: “Efecto de la electroterapia en niños con parálisis braquial obstétrica”. 

Tutor: Dr. Eduardo Dunn García. 

Tribunal 2: Estudiante David Alejandro Frómeta Martínez. Interno vertical. (Cuba). Ponencia: 

“Tratamiento rehabilitador en personas con epicondilitis”. Tutor: MSc. Dra. Yuneisys 

Coronados Valladares. 
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Tribunal 3: Dra. Catalina Solís Sánchez. Residente de segundo año financiada por el gobierno 

(Bolivia). Ponencia: “Entrenamiento de músculos respiratorios con RESPIFIT-S en pacientes 

tetrapléjicos lesionados medulares”. Tutor: MsC. Dra. Yolanda Rodríguez Gómez. 

Tribunal 4: Dra. María Virginia Cedeño Párraga. Residente autofinanciada de segundo año 

(Ecuador). Ponencia: “Terapia de oscilaciones profundas y bodyflow en el esguince agudo o 

subagudo de tobillo”. Tutor: MSc. Dra. Yuneisys Coronados Valladares. 

Tribunal 5: Dra. Dalys Sánchez Reyes. Residente de segundo año (Cuba). Ponencia: “Utilidad 

del campo magnético en la lumbalgia primaria crónica asociada a insomnio”. Tutor: Dr. Víctor 

Miguel Viltres Martínez. 

Tribunal 6: Dra. Giovana Gladys Huaman Huisa. Residente autofinanciada de tercer año 

(Perú). Ponencia: “Utilidad del campo magnético y oscilaciones profundas en pacientes con 

atrapamiento femoroacetabular”. Tutor: Dra. Anabel Rodríguez Rodríguez. 

Tribunal 7: Dra. Ivonne Maritza Llache Orduz. Residente autofinanciada de tercer año 

(Colombia). Ponencia: “Factores pronósticos en la recuperación funcional de personas con 

discapacidad posictus”. Tutor: MSc. Dra. Yuneisys Coronados Valladares. 

El Dr. José Alfredo Andrade González, jefe del Departamento de Docencia e Investigación del 

Hospital de Rehabilitación “Julio Díaz” pronunció las palabras de clausura. En su intervención, 

el también profesor exhortó a los residentes a mejorar cada año sus trabajos de terminación de 

la especialidad. 
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