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Imagenes en Rehabilitacion

Valor de la resonancia magnética en el diagnodstico de la esclerosis miultiple

Value of magnetic resonance imaging in the diagnosis of multiple sclerosis
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Se trata de una paciente de 19 afios, supuestamente sana, que 10 meses antes de
acudir a consulta al Hospital Clinico Quirdrgico “Hermanos Ameijeiras” comenzo con
pérdida de la fuerza muscular del hemicuerpo derecho, lo cual le dificultaba la marcha.
Ademas, presentd trastornos esfinterianos y una convulsidon tdonico-clonica generalizada,
que duro varios minutos con un periodo postictal.

En ese hospital se le realizd un estudio de resonancia magnética de craneo y columna
cérvico-dorsal a través del cual se diagnosticd esclerosis multiple. Se le puso
tratamiento médico y rehabilitador. Se le dio el alta tras la regresidon de los sintomas.
Volvié a consulta con convulsiones referidas por el familiar, cuadriparesia y trastornos
esfinterianos en un segundo momento del afio en curso. Mediante el examen fisico
hecho por el neurdlogo de cabecera se constaté disminucion de la fuerza muscular de
los cuatro miembros.

Se realizd estudio de resonancia magnética de crdneo y columna cervical. Se
observaron multiples lesiones en sustancia blanca periventricular ovaladas de menos de
1 cm de didametro, perpendiculares al cuerpo calloso en la secuencia sagital ponderada
en T2 (figs. 1 y 2) y a nivel de la columna cervical. Alli se percibié afectacion de los 2/3
posteriores, sin aumento de su volumen (Figura 3). Tomando en cuenta los resultados
obtenidos se hospitalizd nuevamente a la paciente con un cuadro de progresion de su

enfermedad para tratamiento médico y rehabilitador.
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Fig. 1- Imagenes ovaladas hiperintensas en sustancia blanca periventricular.

Fig. 2- Imagenes hipointensas redondedas en sustancia blanca ventricular.
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Fig. 3 - Imagenes periventriculares hiperintensas a nivel del cuerpo calloso y de la

médula cervical.

En conclusién, la resonancia magnética es el estudio de eleccion para el diagndstico y
seguimiento de esta compleja enfermedad. Al realizar esta prueba se pueden descartar
otros padecimientos, que por el cuadro clinico, pudieran malinterpretarse. En ese caso,
el paciente correria el riesgo de llegar a la incapacidad sin el tratamiento adecuado. Por
tanto, sugerimos que ante la sospecha clinica de esclerosis multiple se les realice a los

pacientes una resonancia magnética de craneo y médula espinal.

Conflicto de intereses

La autora declara que no tiene conflicto de intereses.

[CD) ev-nc | Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES

